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DGI Storkgbenhavn

11 kommuner

520 foreninger

184.250 medlemmer
Medlemsvaekst pa 8,0% i 2017

DGI Storkebenhavn

Idreetsforeningernes udviklingshus

Som udviklingshus forener vi byens aktive. Vi tror pd beveaegelse, og vi tror pd, at det er noget, man
ger bedst i faellesskab. Vi har mange drs erfaring med at styrke idraetsforeningerne og skabe
aktivitet i byen. Vi ger det igennem udviklingssamarbejde med de storkebenhavnske
idraetsforeninger og i partnerskaber om bevaegelse med kommuner og organisationer. Vores mdl er
at fa flere til at blive aktive og vores mdlgrupper er bern, seniorer, begyndere, rutinerede — kort sagt
alle byens borgere!
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Vores motto er: Udvikling i forening
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Foreningsmedlemmer ifht. indbyggertal

Landsgennemsnit 39%
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Udvikling af idreetten lokalt

GREB: AKTIVITETSUDVIKLING

(STAERKE)

CYKLING

NATUREN

(UDSATTE)

IDRAETSFAELLESSKABER
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Feellesskab,

DAGINSTITUTION sundhed, trivsel

GREB: FACILITETSUDV.







Partnerskaber om udvikling af lokalidraetten — fokus pa feellesmangden

Bgrn, unge og
voksne

Komm

Kultur og D_GI
fritidspoli nges lige
Sundhedspo}k

Idreetsforeningerne
Lokale foreninger,
|dreetsrad
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Vi bevaeger....




Forskellige typer af partnerskaber

Visionskommuner — Bevaeg Dig For Livet
* Gentofte Kommune

* Frederiksberg Kommune

* Hillered Kommune

* Hgje-Taastrup Kommune

Strategisk partnerskab

* Draggr Kommune — Kongelundsfortet i bevaegelse

* Hvidovre Kommune — Bgrn og unge i forening

* Rgdovre Kommune — Bgrn og unge i forening

* Lyngby-Taarbaek Kommune — idreets-, og bevaegelsesstrategi
*  Kgbenhavns kommune — bydelsindsatser

Aktivitetsniveau

* Helsinggr Kommune — alle daginstitutioner certificeres
* Gribskov Kommune - 100 ga-faellesskaber i kommunen
* Gladsaxe og Kgbenhavns Kommune — Rggfrit Idraetsliv.
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Visionsaftaler — Gentofte og FRB

Lyngby-Taarbaek

Gladsaxe

Ballerup
FREDERIKSBERG

KOMMUNE Kebenhavn

Visionsaftale A
. Red Frederiksb
Frederiksberg Kommune - recerisher

1. Foreningsidraet og
traeningsfaellesskaber
2. Smabgrnsfamilier

3. Seniorer (60+)

4. Unge (stud. og teens)

.

Hvidovre

Fokus pa Flere idraetsaktive og flere
foreningsmedlemmer, samt sociale
indsatser.

“GENTOFTE KOMMUGNE

Visionsaftale
Gentofte

Partnerskaber
Samarbejde med
ungdomsuddannelser
Aben skole.
Livsstilseendringer.

Et mangfoldigt idraetsliv
Udsatte bgrn og unge
Boligsociale indsatser.
Flere aktive seniorer.
Bevaegelse i dagtilbud.
Beskaeftigelsesindsats

Faciliteter og byrum
Facilitetsstrategi.
Kapacitetsudnyttelse..
Stgttepunkter for udemotion.
Facilitetsudvikling.

Foreningsidraet
Steerke foreninger med klare profiler.
Nye foreninger.

okus pa Flere idraetsaktive og flere
foreningsmedlemmer.




Bydelsaftaler i Kebenhavn

Bis-pehje rg

Branshaj-
‘Husum

Feelles formal
1. Steerkere foreninger, 2. Flere foreningsmedlemmer
3. Ggre udsatte malgrupper foreningsaktive




Born og unge i forening Glostrup

Pa Vestegnen er idraetsforeningernes tag i befolkningen 28,1%

markant under landsgennemsnittet, og rigtig mange bgrn og Rﬂdovre
unge misser muligheden for at veere en del af et Albertslund .
idreetsfaellesskab. Saerligt pigerne pa vestegnen star udenfor 23,4%

foreningsfeellesskabet. 23,8%

Hoje-Taastrup Brondby

31,3% 24,3%

Vallensbaek Hvidovre
Ish ﬁj 34,8% 28,2%

33,3%
Landsgennemsnit 39%

Foreningsmedlemmer ifht. indbyggertal
Partnerskaber med kommunerne pa Vestegnen om:

Indsats 1: Idreet for hele familien. Forenings- og idraetsudvikling med henblik pa at styrke et "idraets-mindset” som tager
udgangspunkt i leering, trivsel og beveegelse. Vi skal styrke fortaellingen om idraetsforeningerne.

Indsats 2: Teenagefrafald. Indsatsen er malrettet teenagere (saerligt piger) og skal saette fokus pa teenagerens behov for
fleksibilitet og pa motions trivselsfremmende kvaliteter — bade nar det geelder det mentale og det fysiske velbefindende

Indsats 3: Fysiske rammer for idraetten. Indsatsen sigter pa at styrke rammerne for foreningsidreet i bynaer natur, omrader som
by-forteettes og i socialt udsatte boligomrader



Kongelundsfortet i bevaegelse
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NYHEDER LEDIGE JOB OM KOMMUNEN FOR PRESSEN DAGSORDENER OG REFERATER

{#} HELSINGOR i ‘
== KOMMUNE L

o HELSINGGR
KOMMUNE

Edl Bevaegelsesinstitution

13 daginstitutionsledere fra Helsinggr Kommune markerede i mandags ved en komsammen i
Bornehuset Snerlen, at deres bgrnehuse er blevet DGI-certificerede bevasgelsesinstitutioner.

Pa dagen fik de overrakt et skilt til at hasnge pa vasggen i deres institutioner — et meget handgribeligt
bevis pa, at de er blevet bevasgelsesinstitutioner. Men der er mange andre beviser pa, at bevaegelse
er kommet i hgjsaadet i bernehusene, fortzeller de to ledere, David Seebach fra Kasserollen og Helle

Grangaard fra Spiloppen.

- Vores tankegang har sendret sig. Vi teenker bevagelse ind i vores dagligdag, ind i de planlagte
aktiviteter og samveeret med begrnene, fortzeller David Seebach:
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Landsdelsforeningerne er udfgrende
i partnerskaberne — undersgg

de lokale muligheder

Maroger Hont

DGI Bstjylland

........

DGl Bornholm
Bormrcirn

Morten Faber
Lindkjeer

Projektchef
Projekt og udvikling

M 24971714

E morten.faber.lindkjae...

Kontakt-
information

DGI Nordsjeelland
Frederiksveerksgade 16
3400 Hillered Danmark

¢ Sekort

E nordsjaelland@dgi.dk

T 79404700

Abningstider N

Kontakt-
information

DGI Midt- og Vestsjcelland
Helligkorsvej 3
4000 Roskilde Danmark

¢ Sekort

E midt-
ogvestsjaelland@dgi.dk
T 79404800

Abningstider N



Fonx Jens Asrrup




