
Fritidssamrådet 2020



”Ny i klassen” 
Bevæg dig for livet i Høje-Taastrup Kommune

1.Hvorfor blev vi visionskommune? 
2.Visionsaftalen i korte træk
3.Den første tid som ny i klassen
4.Hvor er vi nu? 



Hvorfor blev vi visionskommune? 



Visionsaftalen i korte træk
• 5.000 flere børn og unge under 25 år skal være en del af foreningslivet
• 4.500 flere voksne skal være fysisk aktive. Halvdelen i foreningslivet. 

Indsatser:
• Facilitetsstrategi og facilitetsudvikling 
• Friluftsstrategi
• Foreningsudvikling
• Informationskampagner
• Tidlig indsats for børn og børnefamilier – Trille & Tumle
• Målrettet samarbejde med daginstitutioner og skoler
• Flere børn og unge i foreningslivet – Børn og unge i forening
• Get2Sport
• Voksne borgere med særlige behov – Kom og Vær med
• Udbrede seniormotion til inaktive seniorer.
• Medarbejdermotion

HELT OVERORDNET: 
Bevægelse og fritidsvejledning ind overalt (hvor det giver mening)
Når vi de mange? Når vi de rigtige?



Den første tid som ny i klassen – samarbejde 
eksternt og internt



Hvor er vi nu?

• Vi har fået input fra alle fagcentre – og (planer 
om) samarbejder på tværs med alle fagcentre

• Benchmarking er udarbejdet af BDFL
• Handleplaner er udarbejdet
• ALT kommer ind under BDFL-hatten og 
• BDFL-styregruppen bliver styregruppe for mange 

indsatser
• Bevægelse og fritidsvejledning tænkes ind overalt 

(hvor det giver mening)
• Vi samarbejder med DGI og DIF om konkrete 

indsatser (hvor det giver mening) 
• Nye døre åbnes


