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VISIONSKOMMUNER

15 + Visionskommuner inden udgangen af 2019.
Partnerskab over 5 ar

Visionskommuner med aftale:

Frederiksberg lkast - Brande
Aalborg Holstebro
Gentofte Skive
Svendborg Guldborgsund
Esbjerg Silkeborg
Tender Kolding
Hillerad Haje Tastrup
Randers Aarhus

Lejre Brgnderslev
Horsens Vejle

Dialog med Varde, Odense og Herning
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AALBORG | TAL

"TIL GARDEN OG TIL GADEN”

v’ 213.558 indbyggere (3,7 % af DK) v' Bade en storbykommune og en

v' 114.194 indbyggere i Aalborg landdistriktskommune

v' Danmarks tredjestgrste kommune v Aalborg Kommunes budget er pa ca. 16 mia.
v’ Sjettestgrste malt pa areal v Kommunen har ca. 18.000 ansatte

Gennemsnitsalder Boli 89,1 % Dansk oprindelse
2008 2018 g 2,3% Efterkommere

Hele landet 40,0 415
Mzend 39,0 40,6 45,6%  bor i parcelhus 8,6% Indvandrere

Kvinder 41,0 42.4 33’7%

bor i reekkehus

13,1% borietageboliger
Aalborg 39,5 39,9 ’
Maend 38,3 38,9 7,7% bor i andet 34,25% personer

Kvinder 40,6 40,9 under 25 ar i 2018
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VISIONSAFTALE - 2022

4000 feerre inaktive borgere.
12000 flere skal dyrker hard eller moderat fysisk aktivitet.

5000 flere medlemmer/deltagere i fritids- og foreningslivet.

i Aalborg
Kommune
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Sundhedsprofilen 2017 - Region Nordjylland
o 22 % er fysisk inaktive
* 19 % er sveert overveegtige
« 12,5 % har et darligt mentalt helbred
N Aalborg

Kommune

Vi udvikler
idraetten sammen



FUNKTIONEN
OG METODEN:

® Relationsskabende
— Abner nye dgre

® Koordinerende
— Skabe synergier pa tvaers

® Udviklende
— Nye projekter




INDSATSOMRADER

SOCIALT UDSATTE

SAMSPIL OM SUNDHEDSINDSATSER
LANDDISTRIKTET

UDVIKLING OG SAMSKABELSE MED FORENINGER
SKOLER OG INSTITUTIONER

FACILITETER
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VESTR E = ET GRATIS EVENT

FJ O R D F) A F\) K FOR HELE FAMILIEN

OPEN
FRITIDSAKTIVITETER

HOJSKOLESANG

SUND FRITID FOR ALLE UNDER 18 AR : \ L uin o 15-1 8 OCEAS\}?FESS,\%ESAMP/
S, FLUEBINDING &
O oL A\ & T e 1. SEPTEMBER FLUEKAST + FISKERI
FARSTRUP/NIBE Mt eyt SUP
SULSTED/TYLSTRUP LORDAG SYNKRONSVOMNING
10-16 BEACHVOLLEY
VANDPOLO

UDSPRINGSKONKUR-
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Indsatsomrade/projekt

Forklaring

Projekt KICK

DGI FOKUS

|Idreetsdag for specialklasser
Vestre Fjordpark OPEN
Gadeidraetsprojekter
”Uderummet i Bevaegelse”
Bevaegelsesskoler
Aktivitetscentrene

Brobygning fra ASC etc.

Korpsene

Sundhedssamtaler + DFI
Parasport og Idreet for Sindet
Partnerskabsaftaler

Aalborg Cykelby

Sund Fritid For Alle

VUC, SOSU Nord og TECH College
Skytteforeninger og barn med ADHD etc.
Samarbejde med IH Aalborg
|dreetsfestival - med fokus pa outdoor
Street Attack og Feellesskab pa Asfalten
Inspirationskurser pa 18 DUS/skoler

4 skoler med seerligt fokus pa beveegelse
Holdspilsdagen, inspirationskurser, etc.
REHA-bilen og brobygningstilbud generelt
Udarbejdelse af et ‘beveegelsesmaerke’
Sundhedsambassadgrer + netveerk
Inklusion i foreningslivet (AH)

DBU, DAF, DGI etc.

PR-kampagne ifom. "vi cykler pa arbejde”

Kontingent og aktivitetsstatte




ERFARINGER

- SKABER ‘UTATTE SQJLER’

- SKABER FALLES ‘MINDSET’ - OG SPROG!
- PARTNERSKABER ER VEJEN FREM

- MEGET KAFFE

- TID
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