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DISPOSITION N

Hvad er outdooridrezet?
Idraettens fysiske rammer
Specialfaciliteter
Faellesfaciliteter
Introducerende faciliteter

Konklusion
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IDRAETSAKTIVITETER SARLIGT IDRATSAKTIVITETER KNYTTET IDRATSAKTIVITETER KNYTTET

« Mountainbike-orientering
» Trail-orientering

« Turridning

* Cross triatlon

« Sportsdykning

« Stand Up Paddle

- Windsurfing

« Surfing

- Open water svemning
* Vandski

« Wakeboard

- Kitesurfing

« Kajaksurfing

KNYTTET TIL SKOV: TIL VAND (S0, A, HAV): TILANDRE AREALER:
* Mountainbike - Konkurrenceroning - Landevejscykling

- Langrend - Turroning - Triatlon

* Alpin - Kapkajak - Duatlon

* Leb - Turkajak - Rulleski

» Crossleb - Kajakpolo - Biathlon

- Trailleb - Cross triatlon - Golf

+ OJrienteringsleb - Triatlon + Paragliding

- Biathlon - Aquatlon - Hanggliding

+ Crossleb - Sejlads - Klippeklatrin

* Rulleskejteleb

* Rally

- Crossleb

« Faldskeermsudspring
- Sveeveflyvning

- Beachvolley

- Beach handbold

* Ridning




IDRATTENS FYSISKE RAMMER

SKOVEN = IDRATSHALLEN

VANDET = GRASBANER
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SPECIALFACILITETER TIL
OUTDOORIDRAT
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Kortlagte facilitetstyper Arealtype Datakilde

Baneanlaeg til konkurrenceroning Vand Dansk Kano og Kajak Forbund
Havbaner, badezoner og havnebassiner Vand Dansk Svemmeunion

Havne med sejlsportsfaciliteter Vand Dansk Sejlunion

Kabelbaner til wakeboard 0og vandski Vand Dansk Vandski og Wakeboard Forbund
Kajakpolobaner Vand Dansk Kano og Kajak Forbund
Orienteringsbaner med faste orienteringsposter Skov Dansk Orienterings-Forbund
Langrendslejper og skianlaeg Skov www skisport dk og www.danskebjerge dk
Mountainbikespor Skov Danmarks Cykle Union (http:/fontrail.dk)
Golfbaner Andet Dansk Golf Union

Klippeklatring Andet Dansk Klatreforbund

Optraekspladser til paragliding Andet Dansk Hanggliding og Paragliding Union

HVOR AREALER ER HELT AFG@RENDE FOR ALLE OUTDOORIDRATTER, ER
SPECIALFACILITETER KUN AFG@RENDE FOR EN DEL AF
OUTDOORIDRATTERNE
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Havbassin og havbane (20)

Baneanlaeg til konkurrence roning (8)
Havne (102)

Kajakpolo-baner (24)

Kabelbaner til wakeboard og vandski (6)
Find vejifaste O poster (231)
Langrends-lejper og skianlaeg (33)

MTB spor (137)









Silkeborg
Hillered
Bornholm
Herning
Viborg
Allered
Gribskov
lkast-brande
Holstebro
Nazstved
Rudersdal
Vejle
Fredensborg
Mariagerfjord
Albertslund
Faaborg-Midtfyn
Furese
Haderslev
Helsinger
Hjerring
Aarhus
Ringkebing-Skjern
Ringsted
Varde
Norddjurs
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B Skovfaciliteter

Skov



Vordingborg

Cebenhavn ---------l-l------

Slagelse jpmam ||
Skive ke Ll | | |

Kalundborg
Lolland
Nordfyns
Svendborg
Thisted
Tarnby

Frederikshavn

Bornholm el || | | |
GUIdborgsund e e

Morse
Aalborg
Fredericia .----
Haderslev e
Helsinger ‘ |
Hvidovre
Naastved
Roskilde Bl ||
Rudersdal
Assens
Fredensborg
Holbak
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B \andsportsfaciliteter

Vandstraekning



FALLESFACILITETER <’
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betydnmg for ud¢vernes motiyatlon til at
trene og dermed fastholdelse | idraetten.
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Faellesfaciliteterne har ogsa betydning for

idreetsud@vernes daglige treening og
mulighederne for at na traeningen i en travl
- hverdag.
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DANSKE TRAILCENTRE oIF

¢ Det naturlige faelles mgdested for alle outdoor idrzetter, der giver socialt samvaer
og gensidig forstaelse pa tvaers af de forskellige brugergrupper.

¢ Impdekommer mange forskellige brugergruppers behov for servicefunktioner.

¢ Bidrager til at flere danskere bliver idraets- og motionsaktive ved at ggre det
lettere, mere socialt, mere hyggeligt, mere bekvemt og mere "trygt” at tage en ga-
, lebe-, cykel- eller rulletur i naturen.

e Ggr idreetsudgvere, motionister og friluftsfolk mere opmarksomme pa naturen.

https://www.dif.dk/trailcentre

BEVEGER
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https://www.dif.dk/trailcentre

EKSEMPEL FRA COLD HAWAII
DIF
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SYDDANSK UNIVERSITET %
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KLUBHUSETS BETYDNING FOR
IDRATSFORENINGERNE OG
DERES MEDLEMMER

Lise Specht Petersen og Bjarne Ibsen
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”Klubhuset spiller en altafg@rende rolle for
medlemmernes samveer i foreningen — ikke kun
efter treeningen, men i hgj grad ogsa under
selve traeningen.”

“Analysen viser, at der behov for at udvikle
forskellige typer af klubhuse og klublokaler,
som tager hgjde for de mader, der dyrkes idraet;
de madder faellesskabet udfolder sig inden for de
forskellige idreetsgrene og foreningstyper; og
forskellige medlemsgrupper (unge og aldre,
motionister og eliteudagvere, mv.).”
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INTRODUCERENDE FACILITETER

N@DVENDIGE FOR AT FA
¢ FLERE UD@VERE OG IS£R
BORN - .




PUMPTRACK, BIKEPARKS OG KORTE BEGYNDERSPOR




FIND VEJ I....

SKOLEKORT, BYORIENTERING, FASTE POSTER, FOTOORIENTERING

BEVAGER
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KABELBANER N\

BEVEGER
DANMARK

HTTPS://WWW.TV2EAST.DK/NYHEDER/26-07-2019/1930/NY-KABELBANE-TIL-WAKEBOARDS-I-

HALSSKOV?V=0 QLAZCRVX&AUTOPLAY=1#PLAYER



https://www.tv2east.dk/nyheder/26-07-2019/1930/ny-kabelbane-til-wakeboards-i-halsskov?v=0_qlazcrvx&autoplay=1#player
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w Kulturdepartementet Veileder Dl F

Rulleskilayper

Langrenn og skiskyting
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KONKLUSION $
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* Egnede arealer (skov, vand mv.) er ngdvendige faciliteter for alle

former for outdooridreaet.
* Specialfaciliteter er ngdvendige for en del af outdooridraettens

discipliner (isaer konkurrence).
* Feaellesfaciliteter har betydning for mange udgvers motivation og

dermed rekruttering og fastholdelse i idreetten.
* Introducerende faciliteter er ngdvendige for at fa flere udgvere og

iseer born.

BEVAGER

DANMARK



Tak for opmaerksomheden

MERE INFO:
CASPER LINDEMANN

CLI@DIF.DK
TLF. 40352987

WWW.DIF.DK/OUTDOOR

WWW.DIF.DK/TRAILCENTRE
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