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Et kultur- & 
fritidsprojekt

En outdoor 
kommune
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Silkeborg – Danmarks Outdoor Hovedstad
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Kultur og Fritid

Kulturteam Idrætsteam Outdoorsekretariat 
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Lidt forventningsafstemning
- Et bredt outdoor-begreb



Et netværk af faciliteter, ruter og spor



To nye søbade



Trailcenter



Silkeborg Bikepark

Silkeborg Bikepark



Bevæg dig for livet
Aftalegrundlag med outdoorprofil 



Hvad er en outdoor hovedstad ? 
08-12-2019
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Dagnr Dag Antal Gns. Pr. uge
1 Mandag 2927 146,35
2 Tirsdag 2953 147,65
3 Onsdag 2427 121,35
4 Torsdag 1833 91,65
5 Fredag 2431 121,55
6 Lørdag 3351 167,55
7 Søndag 4676 233,8

TOTAL 20598 1029,9



Dagnr Dag Antal Gns. Pr. uge
1 Mandag 2945 147,25
2 Tirsdag 3061 153,05
3 Onsdag 2773 138,65
4 Torsdag 2656 132,8
5 Fredag 3174 158,7
6 Lørdag 4627 231,35
7 Søndag 5924 296,2

TOTAL 25160 1258



Åbning 

Dagnr Dag Antal Gns. Pr. uge
1 Mandag 5083 508,3
2 Tirsdag 6006 600,6
3 Onsdag 5573 557,3
4 Torsdag 4118 411,8
5 Fredag 4881 488,1
6 Lørdag 6998 699,8
7 Søndag 8696 869,6

TOTAL 41355 5907,86



Helhedsperspektiv
08-12-2019

Politikker og 
strategier

Fysiske rammer

Organisationer 
og foreninger

Socialt 
nærmiljø

Individet 

-- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --

Klassisk kommune

-- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --

”de varme hænder”
Civilsamfundet

Det organiserede 
forenings – og fritidsliv
Interesseorganisationer 

Behov og barrierer 
adfærdsdesign



Case: MTB
Politikker og 

strategier

Fysiske rammer

Organisationer og 
foreninger

Socialt nærmiljø

Individet 

Friluftsstrategi 2017
MTB Partnerskab i 
Søhøjlandet

Samarbejde med 
Naturstyrelsen, 
Miljøstyrelsen, andre 
lodsejere

Silkeborg Sti –og sporbyggerlaug
Silkeborg MTB klubber og 
foreninger
Visit Silkeborg
DGI Midtjylland 

Cykelhandlere
Naboer og lokale fællesskaber
Virksomheder  
Skoler og institutioner

Fjernet en række 
barriere for at komme 
ud og cykle (sænket 
niveauet og øget 
kvaliteten) 
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Case : Virklund 
08-12-2019



Case: Virklund
Politikker og 

strategier

Fysiske rammer

Organisationer og 
foreninger

Socialt nærmiljø

Individet 

Lokaludvikling
Bevæg dig for livet
Outdoor-vision

Opførsel af grejbank
Sauna
Pumptrack

Boldklubben
Lokalrådet
Spejderne

Lokale butikker
Præsten
Sommerfesten
Skole og institutioner

Ildsjæle med behov og 
kunnen
Identificerer potentiale 
og barrerier 



Case : Søsportens Hus
08-12-2019

Politikker og 
strategier

Fysiske rammer

Organisationer 
og foreninger

Socialt 
nærmiljø

Individet 

Søsportens Hus 

Gammel Vindsurfer 
forening med 8 
medlemmer bliver til 
Surf og SUP med 250 
medlemmer (venteliste) 

Skoler m.fl. I 
gang med at 
bruge faciliteten 

Bekvemmelighed (pris, lethed, 
udstyr, komfort) 
Kompetencer 



Jysk Park vs. MTB spor i Silkeborg 

100.000 passive vs. 100.000 aktive
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